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Samling: Kölsta - Odensvi, c:a 15 km norr Köping.  

Lat: N 59º 37’ 30.81" Long: E 16º 2’ 4.73"  
Vägvisning från "korsvägen" i Kolsva och efter väg 250 mellan Köping 
och Kolsva, 2 km norr Köping. Avfart från E18 vid trafik plats Strö, nr  
123 i Köping. 

Parkering: Max 300 m till TA. Avgift 20 kr. 
Efteranmälan: Anmälan kan göras i din klass på tävlingsdagen, 50 % förhöjd 

avgift ( dock ej elitklass ). Max 10 vakansplatser per klass. 
Sammanslagningar:  H20 går upp i H20 Elit, H18 går upp i H18 Elit på lördagen 

Samtliga långklasser går upp i Elit på söndagen.  
Direktanmälan: Lördag: 

Anmälan på TA mellan 10.00-11.30, start mellan 11.00-12.00. 
Ö1-1980 m, Ö2-2550 m, Ö4-2760 m, Ö5-4020 m, Ö7-2940 m, Ö8-
4230 m. Startavgift ungdom upp till HD16 60:-, vuxna 90:- samt hyra 
av SI-bricka 25:- 
Söndag: 
Anmälan på TA mellan 09.00-10.30, start mellan 10.00-11.00. 
Ö1-2530 m, Ö2-3520 m, Ö3-5380 m, Ö4-3720 m, Ö5-4240 m, Ö6-
5510 m, Ö7-3260 m, Ö8-5360 m, Ö9-7160 m. Startavgift ungdom upp 
till HD16 60:-, vuxna 90:- ( Ö3+Ö9 80 kr, ej offset karta ) samt hyra av 
SI-bricka 25:- 

Stämpelsystem: Sport Ident används i samtliga klasser. Om kontrollenhet är trasig 
stämplar Ni med stiftklämma i reservruta på kartan. OBS borttappad 
hyrbricka faktureras med 300:- 

Toaletter: Lördag: 
Vid TA samt vid start 1. 

 Söndag: 
Vid TA samt på väg till start. 



 
Start: Lördag Medeldistans: 

Första ordinarie start kl. 11.00.  
Avstånd  1200 m, orange/vit snitsel. 

 Söndag Långdistans: 
Första ordinarie start kl. 10.00.  
Rampstart för HD21E i anslutning till TA. Övriga 1500 m. 

 HD 18 och äldre tar kartan i startögonblicket. HD10-HD16 tar kartan 1 
min före start. 

 
OBS Inskolning, U-klasser, Motion och Öppna klasser har 
stämpelstart och fri starttid. 
Observera också att det är 2 startpunkter 

Karta: Nyritad karta godkänd 2008, ekvidistans 2,5m. 
 Lördag Medeldistans: Skala 1:10 000. Offset Samtliga klasser. 

Ny stig inlagd med rött tryck tillsammans med banpåtrycket, stigen är 
vitsnitslad i skogen, kompletteringen berör vissa klasser men är inlagd 
på samtliga kartor. Kartprov finns vid start. 

 Söndag Långdistans: Skala 1:15 000 för HD16-HD35 övriga klasser 
1:10 000. ekv. 2,5m.  Offset kartor i alla klasser utom H40,45,50, Ö3,9. 
Kopierade kartor till följeslagare i U-klasser och inskolning. 

Definition: På karta och lösa på lördagen endast lösa på söndagen. 
Terrängbeskrivning: Måttligt kuperad terräng, bitvis stenbunden. Mestadels god  
 framkomlighet.  Släpstigar som ej är markerade på kartan förekommer. 

Ung-VM (lördag): Deltagare i Västmanlands ungdomsserie Ung-VM skall bära 
nummerlappar Se uppdaterad startlista på fredag. 

Inskolning: Glada och ledsna gubbar endast för inskolning. 
Vätska: Lördag: Ingen vätska. 
 Söndag: Vätska på de längre banorna. 
Nummerlappar: Nummerlappar i HD21E både lördag och söndag. 

Sponsorlogotype får inte vikas bort. 
Samt på lördag HD10-16 för Ung-VM. 
Självservering vid start. Se uppdaterad startlista på fredag. 

Maxtid: 2,5 tim. 
Miniknat: Lördag: 

Start 10.00-10.45. 
Avgift 20:-, priser till alla. 

 Söndag: 
Start 09.00-09.45. 
Avgift 20:-, priser till alla. 

Barnaktivitet: Barnpassning i anslutning till Arboga kommuns tält. 
Viltrapportering: På TA. 
Dusch: På TA 
Servering: Marketenteri med smörgås och våra erkänt goda hamburgare!  



Sportförsäljning: Letro Sport. (Troligen bara Lördag) 
Resultatlistor: Resultatlistor finns på www.goldenweekend.se  
Prisutdelning: Tider enligt separat info på TA. 
Huvudfunktionärer: Tävlingsledare:  Peder Wickström, , 070-375 15 10,  

  peder.wickstrom@ytstrukturarboga.se 
   Kenneth Larsson, 070-863 92 84,  

  klarss11@gmail.com 
 Banläggare:   Mats Birkestål, Markus Eek 
 Bankontroll:  Lars Silvervret 
 Presskontakt: Sven-Erik Profors, 070-567 43 45, 

  se@profors.com 


